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Para alcanzar las UNIDADES DE COMPETENCIA

En este programa encontrara: [
Las competencias genéricas y

competencia s disciplinares I
relativas a ECOLOGIA Y MEDIO
AMBIENTE, integradas en
bloques de aprendizaje, que
buscan desarrollar unidades

de competencia especificas.
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A partir del Ciclo Escolar 2009-2010, la Direccién General del Bachillerato incorporé en su Plan de Estudios los principios basicos de la Reforma Integral de la
Educacién Media Superior (RIEMS), cuyos propédsitos son fortalecer y consolidar la identidad de este nivel educativo en todas sus modalidades y subsistemas;
proporcionar una educacién pertinente y relevante al estudiante que le permita establecer una relacién entre la escuela y su entorno; y facilitar el transito
académico de los estudiantes entre los subsistemas y las escuelas.

Para el logro de las finalidades anteriores, uno de los ejes principales de la Reforma es la definicién de un Marco Curricular Comin, que compartiran todas las
instituciones de bachillerato, basado en un enfoque educativo basado en el desarrollo de competencias.

A través del Marco Curricular Comun se reconoce que el bachillerato debe orientarse hacia:

e El desarrollo personal y social de los futuros ciudadanos, a través de las competencias genéricas, cuya aplicacién se extiende a diversos contextos
(personal, social, académico y laboral) y su impacto se proyecta mas alld de cualquier disciplina o asignatura que curse un estudiante. Estas competencias
constituyen el perfil de egreso de los estudiantes de Educacién Media Superior, se desarrollan de manera transversal en todas las asignaturas y desarrolla las
capacidades basicas que les seran de utilidad a lo largo de la vida en aspectos tales como realizacién personal, convivencia social y preparaciéon para una
actividad laboral.

El desarrollo de capacidades académicas que posibilite a los estudiantes participar en la sociedad del conocimiento y continuar sus estudios superiores, por
medio del desarrollo de competencias disciplinares.

e El desarrollo de capacidades especificas que favorezcan la insercidn en el mercado laboral mediante las competencias profesionales.

Dentro de este enfoque educativo existen varias definiciones de competencia. A continuacién se presentan las definiciones que fueron retomadas por la Direccién
General del Bachillerato para la actualizacién de los Programas de Estudio:

“ . . . s ope o . . [ »l
Una competencia es la integracién de habilidades, conocimientos y actitudes en un contexto especifico”.

Una competencia es la “Capacidad de movilizar recursos cognltlvos para hacer frente a un tipo de situaciones” con buen juicio, a su debido tiempo,
para definir y solucionar verdaderos problemas.” Su desarrollo requiere de mtercamblos sociales, la muestra de un determinado grado de desempefio y
la apropiacién consciente de recursos para promover la autonomia de los alumnos.’

Las competencias son procesos complejos de desemperio integral con idoneidad en determinados contextos, que implican la articulacién y
aplicacién de diversos saberes, para realizar actividades y/o resolver problemas con sentido de reto, motivacién, flexibilidad, creatividad y
comprensién, dentro de una perspectiva de mejoramiento continuo y compromiso ético.

Diario Oficial de la Federacién. Acuerdo Secretarial Ndm. 442 por el que se establece el Sistema Nacional de Bachillerato en un marco de diversidad. Viernes 26 de septiembre de 2008

Philippe Perrenoud, Construir competencias desde la escuela. Ediciones Dolmen, Santiago de Chile

3 Lineamientos de evaluacién del aprendizaje (Lineamientos psicopedagégicos e instrumentos para la evaluacién del aprendizaje). En http://www.dgb.sep.gob.mx/portada/lineamientos_evaluacion_aprendizaje_082009.pdf
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Las anteriores definiciones vinculadas con referentes psicopedagdgicos del enfoque constructivista centrado en el aprendizaje, proporcionan algunas caracteristicas
de la ensefianza y del aprendizaje que presenta este enfoque educativo:

El educando es el sujeto que construye sus aprendizajes, gracias a su capacidad de pensar, actuar y sentir.

El logro de una competencia serd el resultado de los procesos de aprendizaje que realice el educando, a partir de las situaciones de aprendizaje significativas.
Las situaciones de aprendizaje seran significativas para el estudiante en la medida que éstas le sean atractivas, cubran alguna necesidad, recuperen parte de
su entorno actual y principalmente le permitan reconstruir sus conocimientos por medio de la reflexién y anélisis de las situaciones.

Toda competencia implica la movilizacién adecuada y articulada de los saberes que ya se poseen (conocimientos, habilidades, actitudes y valores), asi como
de los nuevos saberes.

Movilizar los recursos cognitivos, implica la aplicacién de diversos saberes en conjunto en situaciones especificas y condiciones particulares.

Un individuo competente es aquél que ha mejorado sus capacidades y demuestra un nivel de desempefio acorde a lo que se espera en el desarrollo de una
actividad significativa determinada.

La adquisicién de una competencia se demuestra a través del desempefio de una tarea o producto (evidencias de aprendizaje), que responden a indicadores de
desempefio de eficacia, eficiencia, efectividad y pertinencia y calidad establecidos.

Las competencias se presentan en diferentes niveles de desempefio.

La funcién del docente es ser mediador y promotor de actividades que permitan el desarrollo de competencias, al facilitar el aprendizaje entre los estudiantes,
a partir del disefo y seleccién de secuencias didacticas, reconocimiento del contexto que vive el estudiante, seleccién de materiales, promocién de un trabajo
interdisciplinario y acompanamiento del proceso de aprendizaje del estudiante.

Las competencias4 van mas alla de las habilidades basicas o saber hacer, implican saber actuar y reaccionar; esto es, que los estudiantes no solo desarrollen el saber
qué hacer, sino ademas el cuando utilizarlo. En este contexto, la Educaciéon Media Superior se propone dejar de lado la sola memorizacién de temas desarticulados y
la adquisicién de habilidades relativamente mecénicas, y en su lugar pone un especial énfasis en la promocién del desarrollo de competencias en el contexto en el
que se encuentren los estudiantes, que se manifiesten en la capacidad de resolver problemas, procurando que en el aula exista una vinculacién entre ésta y la vida
cotidiana incorporando los aspectos socioculturales y disciplinarios que permitan a los egresados desarrollar competencias educativas.

El Plan de Estudios de la Direccién General del Bachillerato tiene como objetivos:
® Proveer al educando de cultura general que le permita interactuar con su entorno de manera activa, propositiva y critica (Componente de Formacién Bésica);
® Prepararlo para su ingreso y permanencia en la educacién superior, a partir de sus inquietudes y aspiraciones profesionales (Componente de Formacién
Propedéutica);
e Y finalmente, promover su contacto con algin campo productivo real que le permita, si ese es su interés y necesidad, incorporarse al dmbito laboral
(Componente de Formacién para el Trabajo).

Mastache, Anahi et. al., Formar personas competentes. Desarrollo de competencias tecnolégicas y psicosociales. Ed. Novedades Educativas. Buenos Aires / México, 2007.
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Esta asignatura pertenece al Componente de Formacion Basica, a continuacion se presenta el Programa de Estudios de Ecologia y Medio Ambiente, que como
disciplina se encuentra ubicada en el campo de conocimiento de las Ciencias Experimentales, en el Componente de Formacién Basica conforme al Mapa
Curricular del Bachillerato General, con una carga horaria a la semana de cuatro horas, dentro de ésta es importante resaltar la aplicabilidad que tiene dentro
del ambito escolar, ya que su estudio es muy importante por su cardcter integrador y multidisciplinario por requerir de otras areas del conocimiento para
poder ser estudiada.

En el dmbito educativo del bachillerato es necesario reconocer el campo de estudio de la Ecologia, para entender y comprender el impacto ambiental que nos
involucra a todos y asi darle soluciones a través de una educaciéon ambiental formal, en donde se requieren estudiantes participativos, analiticos y
propositivos, capaces de aportar soluciones aplicables y funcionales a la realidad de su entorno.

El Campo de Conocimientos de las Ciencias Experimentales, en el cual se encuentra incluida la asignatura de Ecologia y medio Ambiente se incluyen las
siguientes materias: Fisica, Quimica, Biologia, Geografia, y Ciencias de la Salud (CISA), las cuales se que se relacionan ampliamente entre si.

[ MATEMATICAS ]-\ / BIOLOGIA

- ECOLOGIA Y -
UIMICA ] FISICA
MEDIO AMBIENTE -

CIENCIAS DE LA
SALUD GEOGRAFIA ]

La contribucién de estas materias al logro de la finalidad del Campo de Conocimientos de Ciencias Experimentales, se da de la siguiente manera:

® Quimica contribuye al estudiar las propiedades, estructura, comportamiento y transformacién de la materia-energia a partir del conocimiento de los
fenémenos quimicos. Geografia cumple una funcién integradora de los conocimientos alcanzados en las materias de Fisica y Quimica, al proporcionar
elementos para explicar el origen, la estructura, la dindmica y la evolucién del planeta Tierra, y sobre cémo los seres vivos modifican el ambiente al
interactuar con él.
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Ciencias de la Salud complementa la formacién del estudiante, al proporcionar conocimientos basicos de educacién para la salud que le permitan realizar
acciones preventivas tanto en lo individual como en lo colectivo.

Biologia contribuye a la comprensién del conocimiento de la materia viva como totalidad, a través de la explicacién de los principios unificadores de la
Biologia: Unidad, Diversidad, Continuidad e Interaccién, que se establecen en los diferentes niveles de organizacién los sistemas biolégicos.

Ecologia y Medio Ambiente se imparte en el sexto semestre y retoma los conocimientos estudiados en Biologia | y Biologia Il, respecto a las caracteristicas de
los seres vivos en sus diferentes niveles de complejidad y centra su estudio en las interacciones de éstos con el ambiente en los niveles de poblacién,
comunidad, ecosistema y biosfera, de tal manera que el estudiante pueda apreciar la diversidad del ambiente al conocer cémo los seres establecen un sistema
biolégico de intercambio de materia-energia, muy complejo al interactuar con su medio.

Ecologia se nutre de aspectos estudiados en geografia, al apoyarse tanto de conocimientos geolégicos como geograficos del ambiente, y relacionarlos con la
dindmica de los sistemas biolégicos. Paralelamente, se vincula con las Ciencias de la Salud a través del conocimiento de las relaciones organismo-ambiente,
que permiten observar la influencia del medio en la salud.

Ademds, Ecologia utiliza los conocimientos de Fisica y Quimica, al retomar los aspectos relacionados con la composicion quimica y el comportamiento
fisicoquimico de los organismos, y los conceptos que ayudan a describir y analizar el universo abiético en el que se desarrollan, esto es, el espacio fisico en el
que interactian y obtienen la materia y energia necesarias para sobrevivir, integrandolos al estudio de la relaciones entre los seres y con el ambiente, en los
niveles de poblacién, comunidad, ecosistema y biosfera con el propésito de que el estudiante comprenda a la naturaleza como un todo dindmico.

De esta forma, la asignatura de Ecologia y Medio ambiente se considera integradora del campo de Ciencias Experimentales, e interdisciplinaria al relacionarse
con otras areas de conocimiento, por ejemplo con las del campo de las Ciencias Sociales, al abordar la relacion del hombre con la naturaleza y discutir algunos
problemas ambientales a los que se enfrenta en su dmbito social, politico y econémico, tales como aprovechamiento de recursos acudticos, extincién de
especies, la calidad de vida de la especie humana, etc.; con las Matematicas al utilizar modelos en la explicaciéon de la dindmica poblacional; con la Filosofia al
crear valores y actitudes de respeto hacia la naturaleza; Comunicacién al conocer, interpretar, utilizar y transmitir adecuadamente los conceptos propios de la
Ecologia.

Durante este curso de Ecologia y Medio ambiente se busca que los estudiantes consoliden su formacién del cuidado del ambiente recibida en la educacién
basica y en otros cursos del drea de Ciencias Naturales, aplicando su desarrollo cognitivo, afectivo y de valores, invitdndolos a la reflexién, la critica, la
investigacion y la participacion en los problemas ambientales que puedan contribuir a un desarrollo sustentable del planeta y su entorno natural. También se
hace referencia a la estructuracién de habilidades, actitudes y valores de respeto a la interacciones de la Sociedad-Naturaleza valorando el impacto ambiental
que tienen las actividades humanas y a su vez valorando las contribuciones que puede aportar la educacion ambiental en una mejor calidad de vida y de
respeto a los ecosistemas y areas naturales protegidas.
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La finalidad de la asignatura de Ecologia y Medio Ambiente es: Que el estudiante comprenda los principios basicos de la Ecologia en el anélisis de los
niveles de organizaciéon de la materia viva y sus interacciones con el medio abiético, y proponga y aplique alternativas de solucién a la problematica
ambiental e identifique las interacciones de la sociedad y el impacto ambiental que ésta genera por el uso y manejo inadecuado de los recursos
naturales. Desarrollando proyectos de vida sustentables que aseguren la conservacidn de los recursos del planeta; a partir de la de educacién ambiental
que implica la adquisicién de actitudes responsables, participativas, criticas y propositivas que le permitan reorientar y modificar la percepcién que
tiene sobre el lugar que ocupa dentro de la naturaleza.

El programa de ECOLOGIA Y MEDIO AMBIENTE est4 conformado por los siguientes tres bloques:
Bloque | Aplica los conocimientos basicos de la Ecologia.
Bloque Il  Identifica los principales problemas Ecoldgicos para actuar con propuestas de solucién.

Bloque Il  Elabora proyectos de Educacién Ambiental en su entorno social.

En el primer bloque se abordan los conocimientos basicos de Ecologia a partir de los niveles de integracion de la materia viva, es decir, los niveles
Ecoldgicos que son las poblaciones, comunidades y ecosistemas, donde podra conocer recuperar conocimientos, habilidades y actitudes desarrolladas en
otros cursos y relacionarlos con la Ecologia para que a través de esos saberes, revalorar su interacciéon con el medio ambiente y profundizar su
conocimiento sobre la estructura del ambiente, identificando factores bidticos y abidticos, las caracteristicas basicas de las poblaciones y de las
comunidades Ecolégicas, asi como la importancia de la materia y la energia (ciclos biogeoquimicos y cadenas alimenticias) que fluyen en el desarrollo
de los Ecosistemas, y finalmente, se estudia a la Biosfera como un todo integrando los conocimientos necesarios que lo posibiliten para desarrollar
habilidades y valores que impacten en su regién, pais y mundo, permitiendo la consolidacién de la Educacién Ambiental Formal.

Bloque Il se abordan los aspectos mas importantes del impacto ambiental generado por el hombre hacia el ambiente, sus causas y efectos tanto a nivel
mundial como regional, se tratan problemas mundiales como son: Cambio climatico, desertificacién, adelgazamiento de la capa de ozono, perdida de la
Biodiversidad, contaminacién entre otros. De igual manera en éste bloque se establece la relacién Sociedad- Naturaleza, donde se hace una reflexion
acerca de la importancia de cuidar los recursos naturales renovables y no renovables, asi como el papel que juegan en el desarrollo de nuestras
sociedades. Aborda aspectos importantes como el manejo de los recursos naturales y sobre todo plantea el uso de fuentes alternativas de energia como
la edlica, solar, hidraulica, entre otras. De igual manera, reviste la importancia el conocer las areas protegidas para su cuidado y preservacién; para que
finalmente conozca y aplique el desarrollo sustentable que tiene como propésito mantener la relacion equilibrada entre las actividades econdémicas y
sociales con el medio ambiente para que las generaciones futuras cuenten con los recursos naturales suficientes para su desarrollo.
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Bloque Ill, se proponen alternativas de solucién con el desarrollo de proyectos de Educaciéon ambiental que confronten al bachiller con los problemas
ambientales de su entorno, mediante la aplicacién de las bases de la Ecologia y sensibilizacién del impacto ambiental que sufren los recursos naturales
del planeta, aplicando el principio de manejo sustentable para fomentar una actitud participativa, critica y activa que permitan modificar
positivamente su entorno natural.

Si bien todas las asignaturas contribuyen al desarrollo de las competencias genéricas que conforman el perfil de egreso del bachiller, cada asignatura
tiene su participacion especifica. Es importante destacar que la asignatura de Ecologia y Medio Ambiente contribuye ampliamente al desarrollo de estas
competencias:

Se conoce y valora a si mismo, y aborda problemas y retos teniendo en cuenta los objetivos que persigue. Por ejemplo al hacer un diagnostico
de su problematica ambiental en su entorno social y es capaz de tomar decisiones ejerciendo el analisis critico.

Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos. Utilizando el método cientifico para abordar
problemas de impacto ambiental.

Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida. Cuando revisa sus procesos de investigacién y los relaciona con sus proyectos de

mejora del ambiente.

Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos. Al aportar sus puntos de vista en un marco de diversidad de ideas y formas
alternas de enfrentar un problema Ecolégico.

Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones responsables. Al utilizar sus conocimientos para proponer soluciones a
problemas ambientales de su localidad, regién o pais, considerando el cuidado del medio ambiente y el desarrollo sustentable.
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COMPETENCIAS GENERICAS DEL BACHILLERATO GENERAL

Las Competencias Genéricas son aquellas que todos los bachilleres deben estar en la capacidad de desarrollar al permitirle a los estudiantes comprender
su entorno (local, regional, nacional o internacional) e influir en él, contar con herramientas basicas para continuar aprendiendo a lo largo de la vida, y
practicar una convivencia adecuada en sus dmbitos social, profesional, familiar, etc.; en razén de lo anterior estas competencias construyen el Perfil
del Egresado del Sistema Nacional de Bachillerato.

A continuacién se enlistan las Competencias Genéricas:

1.

Se conoce y valora a si mismo y aborda problemas y retos, teniendo en cuenta los objetivos que persigue.
Es sensible al arte y participa en la apreciacidn e interpretacién de sus expresiones en distintos géneros.
Elige y practica estilos de vida saludables.

Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la utilizacién de medios, cédigos y herramientas
apropiados.

Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos.

Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.

Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida.

Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.

Participa con una conciencia civica y ética en la vida de su comunidad, regién, México y el mundo.

Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la diversidad de creencias, valores, ideas y practicas sociales.

Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones responsables.
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COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS DEL CAMPO DE CIENCIAS EXPERIMENTALES
BLOQUES DE
P ECOLOGIA'Y MEDIO
COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS DEL CAMPO DE CIENCIAS EXPERIMENTALES AMBIENTE
1 2 3

1. | Establece la interrelacién entre la Ciencia, la Tecnologia, la Sociedad y el Ambiente en contextos histéricos y sociales X X X
especificos.

2. | Fundamenta opiniones sobre los impactos de la Ciencia y la Tecnologia en su vida cotidiana, asumiendo X X X
consideraciones éticas.

3. | Identifica problemas, formula preguntas de caracter cientifico y plantea las hipétesis necesarias para responderlas. X X X
Obtiene, registra y sistematiza la informacién para responder a preguntas de caracter cientifico, consultando fuentes X X X
relevantes y realizando experimentos pertinentes.

5. | Contrasta los resultados obtenidos en una investigacién o experimento con hipdtesis previas y comunica sus X X X
conclusiones.

6. | Valora las preconcepciones personales o comunes sobre diversos fendmenos naturales a partir de evidencias X X X
cientificas.

7- | Explicita las nociones cientificas que sustentan los procesos para la solucién de problemas cotidianos. X X X

8. | Explica el funcionamiento de maquinas de uso comun a partir de nociones cientificas.

9. | Disefia modelos o prototipos para resolver problemas, satisfacer necesidades o demostrar principios cientificos. X X X

10. | Relaciona las expresiones simbdlicas de un fenémeno de la naturaleza y los rasgos observables a simple vista o X X X
mediante instrumentos o modelos cientificos.

11. | Analiza las leyes generales que rigen el funcionamiento del medio fisico y valora las acciones humanas de riesgo e X X X
impacto ambiental.

12. | Decide sobre el cuidado de su salud a partir del conocimiento de su cuerpo, sus procesos vitales y el entorno al que X X X
pertenece.

13. | Relaciona los niveles de organizacién Quimica, Bioldgica, Fisica y Ecoldgica de los sistemas vivos. X X X

14. | Aplica normas de seguridad en el manejo de sustancias, instrumentos y equipo en la realizacién de actividades de su X X X
vida cotidiana.

Las competencias sefialadas deben ser incluidas debido que en conjunto implican la aplicacién del método cientifico para la solucidén de problemas ambientales.
Se sugiere que de manera particular, pueden seleccionarse las principales para cada bloque pero todas se aplican en los tres bloques.
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BLOQUE I: APLICA LOS CONOCIMIENTOS BASICOS DE ECOLOGIA
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TIEMPO ASIGNADO:
17 horas

COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS

Establece la interrelacidn entre la Ciencia, la Tecnologia, la sociedad y el ambiente en contextos histéricos y sociales especificos.

Fundamenta opiniones sobre los impactos de la Ciencia y la Tecnologia en su vida cotidiana, asumiendo consideraciones éticas.

Identifica problemas, formula preguntas de caracter cientifico y plantea las hipétesis necesarias para responderlas.

Obtiene, registra y sistematiza la informacidén para responder a preguntas de caricter cientifico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos
pertinentes.

Contrasta los resultados obtenidos en una investigacién o experimento con hipétesis previas y comunica sus conclusiones.

Valora las preconcepciones personales o comunes sobre diversos fenémenos naturales a partir de evidencias cientificas.

Explicita las nociones cientificas que sustentan los procesos para la solucién de problemas cotidianos.

Explica el funcionamiento de maquinas de uso comun a partir de nociones cientificas.

Disefa modelos o prototipos para resolver problemas, satisfacer necesidades o demostrar principios cientificos.

Relaciona las expresiones simbdlicas de un fenémeno de la naturaleza y los rasgos observables a simple vista o mediante instrumentos o modelos cientificos.
Analiza las leyes generales que rigen el funcionamiento del medio fisico y valora las acciones humanas de riesgo e impacto ambiental.

Decide sobre el cuidado de su salud a partir del conocimiento de su cuerpo, sus procesos vitales y el entorno al que pertenece.

Relaciona los niveles de organizacién quimica, bioldgica, fisica y ecoldgica de los sistemas vivos.

Aplica normas de seguridad en el manejo de sustancias, instrumentos y equipo en la realizacién de actividades de su vida cotidiana.

UNIDAD DE COMPETENCIA:
D Comprende y utiliza los conceptos de Ecologia, y establece su relacién con otras ciencias, para analizar la estructura del medio ambiente, asi como
las caracteristicas de las poblaciones y comunidades, para demostrar la funcién de los ecosistemas y biosfera, infiriendo y argumentando la
importancia del equilibrio ecoldgico de su entorno, pais, mundo, para re-orientar su relacién de respeto y pertenencia con la naturaleza.

Durante el presente bloque se busca desarrollar los siguientes atributos de las competencias genéricas:

1.1
1.3
3.2
4.1
4.5
5.1
5.2

Enfrenta dificultades que se le presentan y es consciente de sus valores, fortalezas y debilidades.
Elige alternativas y cursos de accidn con base en criterios sustentados y en el marco de un proyecto de vida.
Toma decisiones a partir de la valoracién de las consecuencias de distintos habitos de consumo y conductas de riesgo.
Expresa ideas y conceptos mediante representaciones linglisticas, matematicas o graficas.
Maneja las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacidn para obtener informacién y expresar ideas.
Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo cémo cada uno de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo.

Ordena informacién de acuerdo a categorias, jerarquias y relaciones.
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