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EJE CURRICULAR 

 
CONTENIDOS PROCEDIMENTALES Y CONCEPTUALES  RELEVANCIA 

NO. DE 
ESPECIFICACIONES 

NO. DE 
ITEMS 

TIPO DE 
ITEMS 

TIPO DE 
EVALUACIÓN 

UNIDAD 1 
ENFERMEDADES INFECCIOSAS, NO INFECCIOSAS Y 

TRANSTORNOS DE LA NUTRICIÓN. 
8  18   

 

C.1.1.  Enfermedades 
infecciosas. 

C.1.1.1. Concepto.  Esencial 1 1 Op. múltiple Logro
C.1.1.2.  Mecanismos transmisión.
‐ Indirecta. 
‐ Directa. 

Esencial  1  3  Op. múltiple  Logro 

C.1.1.3. Enfermedades de transmisión sexual.
‐ Definición, Signos, síntomas y prevención de: 

Blenorragia 
Sífilis. 

                Sida. 

Importante  1  4  Op. múltiple  Logro 

C.1.1.4. Otras enfermedades infecciosas.
‐ Características Epidemiológicas De: 

Fiebre tifoidea. 
Tuberculosis pulmonar. 
Hepatitis. 
Amibiasis. 
Dermatomicosis. 

Importante  1  2  Op. múltiple  Logro 

C.1.2.  Enfermedades  no 
infecciosas. 

C.1.2.1. Concepto.  Esencial 1 1 Op. múltiple Logro
C.1.2.2. Tipos y prevención de enfermedades:
‐ Metabólicas (DM, HTA) 
 ‐ Degenerativas (articular, degenerativa, cáncer) 
‐ Traumáticas (Fracturas) 
‐ Congénitas (Fimosis, parafimosis, criptorquidea, CIA, 
CIU) 

Importante  1  4  Op. múltiple  Logro 

C.1.3.  Trastorno  de  la 
nutrición. 

C.1.3.1. Concepto.  Esencial 1 1 Op. múltiple Logro
C.1.3.2.    Concepto,  génesis,  grados  y  medidas 
preventivas de: 
‐ Obesidad. 
‐ Desnutrición. 
‐Enfermedades  Carenciales  (Avitaminosis  y 
Deficiencia de sales minerales. 

Importante  1  2  Op. múltiple  Logro 
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UNIDAD 3  ENFERMEDADES SOCIALES Y MENTALES  1  2   
 

C.3.1.  Enfermedades 
médico‐sociales. 

C.3.1.1. Concepto, causas, efectos y prevención de:
‐ Alcoholismo. 
‐ Tabaquismo. 
‐ Fármacodependencia (anfetaminas, 
metanfetaminas, marihuana, cocaína, heroína). 
‐ Delincuencia Juvenil. 
‐ Prostitución. 
‐ Aborto. 

Esencial  1  2  Op. múltiple  Logro 

UNIDAD 4  PRIMEROS AUXILIOS  12  22   
 

C.4.1. Primeros auxilios. 

C.4.1.1. Concepto.  Esencial 1 1 Op. múltiple Logro
C.4.1.2. Reglas generales (que hacer y no hacer). Esencial 1 3 Op. múltiple Logro
C.4.1.4. Signos vitales. Esencial 1 2 Op. múltiple Logro
C.4.1.5. Signos diagnósticos. Esencial 1 2 Op. múltiple Logro
C.4.1.6.  Evaluación  del  paciente  y  prioridades  de 
tratamiento. 
‐ Respiración (Rcp). 
‐ Circulación (Hemorragias) 
‐ Shock. 
‐ Fracturas. 
‐ Quemaduras, Intoxicaciones, Picaduras. 
‐ Otras Lesiones. 

Esencial  1  1  Op. múltiple  Logro 

C.4.1.7. Reanimación cardiopulmonar (rpc)
‐ Concepto. 
‐ Técnica. 
‐ Aplicación. 

Importante  1  2  Op. múltiple  Logro 

C.4.1.8. Ahogamiento.
‐ Concepto. 
‐ Técnica De Heimlich. 

Importante  1  1  Op. múltiple  Logro 

C.4.1.9. Estado De Shock.
‐ Concepto. 
‐ Tipos. 
‐ Manejo General Del Paciente. 

Importante  1  2  Op. múltiple  Logro 
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C.4.1.10. Hemorragias.
‐ Concepto. 
‐ Tipos. 
‐ Manejo General Del Paciente. 

Importante  1  2  Op. múltiple  Logro 

C.4.1.12. Fracturas. 
‐ Concepto. 
‐ Tipo. 
‐ Manejo General Del Paciente. 

Importante  1  2  Op. múltiple  Logro 

C.4.1.14.  Quemaduras.
‐ Concepto. 
‐ Tipos. 
‐ Manejo General Del Paciente 

Importante  1  2  Op. múltiple  Logro 

C.4.1.15. Intoxicaciones.
‐ Concepto. 
‐ Tipos. 
‐ Manejo General Del Paciente 

Importante  1  2  Op. múltiple  Logro 

TOTALES  21 42
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