
Calendario 2024

Semana 1

Formación y
Capacitación Docente

Horario

9:00 a
3:00 p.m.

Semana de Instrumentación para Segundo Semestre.
Sedes: Mexicali, Tijuana, Ensenada y San Quintín 

Instructores de 
COBACH BC y 

personal de 
Dirección de 
Planeación
Académica

(Taller
presencial) 

Lunes 22
de enero

Martes 23
de enero

Miércoles 24
de enero

Jueves 25
de enero

Viernes 26
de enero

Institución/
Instructor

9:00 a
11:00 a.m.

3:00 a
5:00 p.m.

Introducción 
al

Mindfulness

Mtra. Ana Lilia 
Martínez Muñoz
Instructora de 
COBACH BC

(Charla virtual) 

Semana 2
Horario

9:00 a
11:00 a.m.

Barreras de Aprendizaje y Participación
y 2da. parte de LSM 

Lic. en Educación 
Especial

Mtra. Nelyda 
Karina Peña 

Enríquez

CAM. César Prieto 
IPAO A.C.

(Conferencia 
Híbrida)

Lunes 29
de enero

Martes 30
de enero

Miércoles 31
de enero

Jueves 1
de febrero

Viernes 2
de febrero

Institución/
Instructor

9:00 a
11:30 a.m.

Bienestar y 
Vida Saludable

Empatía y 
Liderazgo 

Laboral

Empatía y 
Liderazgo 

Laboral

Lic. en Nutrición 
Margarita
Márquez

Dir. de Recursos 
Humanos de 

Oficialia Mayor

Sede:
Plantel Mexicali

(Conferencia 
Presencial) 

11:30 a
2:00 p.m.

Estrategia de
Prevención Integral

“Construyendo la PAZ  con el 
Corazón por Delante”

Lic. Daniela 
Allende Reynoso

Servicios
Educativos/

Dir. de Educación 
Media Superior

(Conferencia 
Híbrida) 

2:00 a
4:00 p.m.

Mtra. Grisell 
Corral Aguayo

Responsable del 
Depto. de

Orientación 
Educativa y 

Psicopedagógica 
de la Facultad de 

Ciencias
Humanas de la 

UABC
(Capacitación 

Virtual) 


